VEILLEE D’ADORATION LX NUiT DU JEUDI-/RINT
ORTZEGUN_JAINDU GAUA

"Mon ame est triste a en mourir, demeurez ici et veillez avec moi”

« NERE ARiMA TRIJTE DA, EGON NEREKIN >



PETIT GUIDE POUR LZX PRIiERE D’ADORATION

1 Seigneur Jésus
Me voici devant ‘ ,
Se mettre en présence de Dieu : - y
e S'agenouiller ou s'asseoir et se recueillir. ?.—,-7-' :
o Faire un signe de croix lentement. = _
o Prononcer lentement le nom du Pére, :
du Fils et du Saint Esprit en prenant \ NEZ
Conscience de leur présence. ‘
o Saluer Jésus avec nos mots a nous \

en prenant bien conscience de sa présence

2 Seigneur grace a ta Parole, tout ce que
Je suis tout ce que je vis,
Peut devenir priere devant Toi
Redire des petites phrases

o « Jésus, je crois que tu es vraiment la. »

o «Jésus, je t'aime et je t'adore. »

e « Jésus, je crois que ton cceur bat dans I'Eucharistie. »

e « Jésus, tu as soif de mon amour et de celui de tout homme. »

e « Jésus, pardonne-moi mon manque d'amour et Apprends-moi a t'aimer. »
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3 Seigneur Jésus ma rencontre avec toi

s’intensifie Dans le silence
Contempler vesus .
o Jésus nous présentant son Ceeur doux et humble.
e Son Ceeur transpercé sur la croix.

e Jésus nous disant : « J'ai soif. »
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A Seigneur Jésus ma rencontre avec toi
S’acheve par une priere intensive.

L Je fC PI'CDCHIC Mies IENTIUIS Ue rriere €1 Lelied ues uuires

o Je peux redire la priere que tu as enseignée a tes apotres. Notre Pére/ Gure Aita

o Jeme confie ala Vierge Marie et I'associe a ma priére Agur Maria/ Je vous salue Marie
Ou le chapelet

F AU NoM DU PERE, DU FiLS§ ET DU_JRINT ESPRIT ... AMEN
 RiTAREN /Ex
JEMERREN ETA UPIRITU_/RiNDUAREN iZENEAN. AMEN



